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Thalassos et spas en Baie de Quiberon

à Quiberon
Centre Aquatique Neptilude Dès 4.8€ / pers.

Bassin sportif de 25m, bassin ludique, pataugeoire, jacuzzi extérieur, sauna, hammam. Nocturnes les mardis
et vendredis de 19h30 à 22h00. Activités aquatiques pour les grands (AquaBike, AquaTonic, Aqua’Boxing...
Longe-côte tout L’été). Et pour les petits : Ecoles de natation, …

 
Groupes : de 2 à 100 personnes
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 50 39 07 1 Rue Neptune

à Quiberon
Institut Thalassa Sea & Spa Quiberon Dès 99€

Situé à la pointe de la presqu’île de Quiberon, l’Institut Thalassa sea & spa du Sofitel Quiberon surplombe
l'océan. Notre Institut de plus de 5000 m², ouvert à tous, est le lieu idéal pour une escapade ressourçante de
quelques heures, d'une journée ou plus, avec ou sans hébergement.…

 
Groupes : de 2 à 35 personnes
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 50 20 00 Boulevard Louison Bobet

à Carnac
Spa du Tumulus

Dédié à la détente et la relaxation notre SPA dispose de 2 cabines de soins (prestations solo et duo) et d'un
espace bien-être (sauna, hammam, douche expérience, tisanerie). Soins Guinot et Omnisens.

 
Groupes : de 2 à 8 personnes
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 52 71 62 Chemin du Tumulus

à Carnac
Spa Le Celtique

Poussez les portes de l’évasion et découvrez l’atmosphère pure et naturelle du littoral breton, patiné d’une
touche Art déco. Bienvenue au Spa du Celtique !

  
Groupes : de 5 à 15 personnes
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 52 11 12 02 97 52 14 15/ 82 avenue des Druides

à Bono
Le Spa Obono

Le nouvel espace Spa de la Maison Obono, niché dans la longère du Manoir, accueille les clients pour des
massages et des soins personnalisés. En complément, sauna et hammam sont à disposition pour mieux se
ressourcer. A quelques pas de la Baie de Kerdréan et de son atmosphère iodée, la…

 
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 57 84 00 Manoir de Kerdréan
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à Erdeven
Balnéo Le Triskel Dès 8€

L'espace Triskel vous offre sur 900 m² toutes les activités de bien-être et de remise en forme dans une
atmosphère conviviale toute l'année. Bassin chauffé avec parcours aquatique entièrement rénové. Des
formules bien-être, gourmande, duo...des prestations à la carte : sauna, hammam,…

 
Groupes : de 2 à 60 personnes
Jusqu'au 20/12/2025

02 97 52 46 89 Boulevard de l'Atlantique

à Auray
Centre Aquatique Alré'O Dès 5.6€ / pers.

Espace Alréo, un cocktail de loisirs aquatiques ! Situé Porte Océane à Auray, le centre aquatique Alre'O allie
sport, jeu et détente. Il propose : -un apprentissage et un perfectionnement de la natation pour les scolaires,
les clubs et le grand public -des compétitions de natation -des…

 
Jusqu'au 28/12/2025

02 97 37 44 92 Porte Océane 3 Place de l'Europe

à Saint-Philibert
Espace bien-être - Domaine Le Galet Hôtel & Spa Dès 25€

Espace bien-être au calme et dans un cadre verdoyant. Venez profiter toute l'année d'un instant mémorable
au spa de l'hôtel le Galet. Hammam, sauna, jacuzzi, soins et massages vous attendent autour d'une tisane.

 
Groupes : de 6 à 15 personnes
Jusqu'au 31/12/2025

02 97 55 00 56 24 Le Congre Route de La Trinité-sur-Mer
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